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  1. Организационно-методический раздел

  1.1 Цели и задачи дисциплины (модуля) 

Цель изучения дисциплины:

  Формирование и закрепление навыков проектирования одежды.

Задачи изучения дисциплины:

  сформировать знания о технике и технологии обработки различных материалов;
формирование умения организовывать учебно-материальную базу по обработке

материалов, ее эксплуатацию и обслуживание;
  формирование умения конструировать и моделировать одежду

формирование и развитие у студентов знаний и умений по основам техники и технологии
швейного производства, устройству и специфике швейного оборудования
  приобретение практических навыков анализа модных тенденций.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

  Относится к модулю "Дисциплины профильной подготовки"

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов учебной
работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы), 72
часов.

Виды занятий Семестр 10 Всего часов

Общая трудоемкость 72

Аудиторные занятия, в т.ч. 14 14

Лекционные (ЛК) 0 0

Практические (семинарские)
(ПЗ, СЗ)

14 14

Лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа
студентов (СРС)

58 58

Форма промежуточной
аттестации в семестре

Зачет 0

Курсовая работа (курсовой
проект) (КР, КП)
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2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Планируемые результаты освоения образовательной
программы

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

Код и
наименование
компетенции

Индикаторы достижения
компетенции, формируемые в

рамках дисциплины

Дескрипторы: знания, умения,
навыки и (или) опыт деятельности

ОПК-5 ОПК-5.1. Знать научные
представления о результатах
образования, путях их достижения
и способах оценки; нормативно-
правовые, этические,
психологические и педагогические
закономерности, принципы и
методические особенности
осуществления контроля и оценки
сформированности
образовательных результатов
обучающихся, выявления и
психолого-педагогической
коррекции трудностей в обучении
в мониторинговом режиме
ОПК-5.2. Уметь определять и
реализовывать формы, методы и
средства осуществления контроля
и оценки сформированности
образовательных результатов
обучающихся, выявления и
психолого-педагогической
коррекции групповых и
индивидуальных трудностей в
обучении в мониторинговом
режиме
ОПК-5.3. Владеть приемами и
алгоритмами реализации контроля
и оценки сформированности
образовательных результатов
обучающихся, выявления и
психолого-педагогической
коррекции групповых и
индивидуальных трудностей в
обучении в мониторинговом
режиме; приемами объективной
оценки знаний обучающихся на
основе тестирования и других
методов контроля в соответствии с

Знать: - основные дефекты в
конструкции одежды и уметь их
исправлять
- строение и свойства
разнообразных материалов
используемых при изготовлении
одежды;

Уметь: - построить основы
чертежей конструкции поясных и
плечевых изделий
- выполнять обработку изделий
различного ассортимента
- выполнять зарисовку модели и её
внешнего вида
- технические характеристики
бытовых, универсальных,
специальных машин и
полуавтоматов различного
назначения,
- устройство швейного
оборудования

Владеть: - выполнять наладку на
заданные режимы работы
- исследовать материалы при
эксплуатации одежды во время ее
чистки и стирки
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реальными учебными
возможностями детей

ОПК-6 ОПК-6.1. Знать психолого-
педагогические закономерно-сти и
принципы индивидуализации
обучения, развития, воспитания, в
том числе обучающихся с особыми
образовательнымипотребностями;
подходы к выбору и особенности
использования педагогических
технологий в профессиональной
деятельности,необходимыхдляин-
дивидуализации обучения в
контексте задач инклюзии; теории
социализации личности,
индикаторы индивидуальных
особенностей траекторий жизни,
их возможные девиации; основы
психодиагностики и основные
признаки отклонения в развитии
детей
ОПК-6.2. Уметь разрабатывать и
реализовывать индивидуальные
образовательные маршруты,
индивидуальные программы
развития и индивидуально-
ориентированные
образовательные программы с
учетом личностных и воз-растных
особенностей обучающихся;
выбирать и реализовывать
психолого-педагогические
технологии в про-фессиональной
деятельности, необходимые для
индивидуализации обучения,
развития, воспитания в контексте
задач инклюзивного образования;
оценивать их результативность;
использовать конструктивные
воспитательные усилия родителей
(законных представителей)
обучающихся, оказывать помощь
семье в решении вопросов
воспитания ребенка
ОПК-6.3. Владеть методами
разработки (совместно с другими
специалистами) программ
индивидуального развития

Знать: - основные универсальные и
прогрессивные технологии
изготовления швейных изделий;
- организацию рабочих мест при
различных видах работы;
- особенности изготовления
швейных изделий различного
ассортимента;
- необходимые прибавки,
учитываемые при проектировании
одежды

Уметь: - оформлять
технологическуюдокументациюна
изготовление швейных изделий
(составлять технологические и
конструкционные карты,
технологическую
последовательность обработки
швейного изделия, карту кроя,
карту брака и т.д.)
- моделировать одежду
- учитывать особенности видов
телосложения при
конструировании одежды.

Владеть: - передавать знания об
оборудовании, основах
конструированияимоделирования
одежды учащимся в школе на
уроках технологии.
- ориентироваться в строении,
свойствах, ассортименте и
качестве материалов для
производства одежды разных
видов
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обучающегося; приемами анализа
документа-ции специалистов
(психологов, дефектологов,
логопедов и т.д.); технологиями
реализации индивидуально-
ориентированныхобразовательных
программ обучающихся

ПК-2 ПК-2.1. Знать предметную об-
ласть, методику преподавания
учебного предмета (закономер-
ности процесса его преподава-ния;
основные подходы, принци-пы,
виды и приемы современных
педагогических технологий);
условия выбора образовательных
технологий для достижения пла-
нируемых образовательных ре-
зультатов обучения; теорию и
методы управления образова-
тельными системами, методику
учебной и воспитательной рабо-
ты, требования к оснащению и
оборудованиюучебныхкабине-тов
и подсобных помещений к ним,
средства обучения и их ди-
дактические возможности; со-
временные педагогические тех-
нологии реализации компетент-
ностного подхода с учетом воз-
растных и индивидуальных осо-
бенностей обучающихся; прави-ла
внутреннего распорядка; пра-вила
по охране труда и требова-ния к
безопасности образова-тельной
среды
ПК-2.2. Уметь использовать до-
стижения отечественной и зару-
бежной методической мысли,
современных методических
направлений и концепций для
решения конкретных задач прак-
тического характера; разрабаты-
вать учебную документацию; са-
мостоятельно планировать учеб-
ную работу в рамках образова-
тельной программы и осуществ-
лять реализацию программ по

Знать: - этапы производства
- терминологию швейного
производства;
- понятия ассортимент и качество
- технику безопасности при всех
видах работ.
- основные правила измерения
фигуры человека, необходимые
для построения чертежей,
конструкции плечевых и поясных
изделий
- основные этапы и виды работ при
изготовлении швейных изделий

Уметь: - снимать мерки с фигуры
человека
- выполнять основные приемы
ручных, машинных работ и работ
по влажно-тепловой обработке;
- выполнять обработку отдельных
деталей и узлов швейных изделий;
- работать со швейным
оборудованием и оборудованием
для влажно-тепловых работ

Владеть: навыками использования
швейного оборудования при
изготовлении швейных изделий
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учебному предмету; разрабаты-
вать технологическую карту уро-
ка, включая постановку его задач и
планирование учебных резуль-
татов; управлять учебными груп-
пами с целью вовлечения обуча-
ющихся в процесс обучения, мо-
тивируя их учебно-
познавательную деятельность;
планировать и осуществлять
учебный процесс в соответствии с
основной общеобразовательной
программой; проводить учебные
занятия, опираясь на достижения в
области педагогической, пси-
хологической наук, специаль-ных
предметных дисциплин,
возрастной физиологии и
школьной гигиены, а также
современных информационных
технологий и методик обучения;
применять современные
образовательные технологии,
включая информационные, а
также цифровые об-разовательные
ресурсы; органи-зовать
самостоятельную дея-тельность
обучающихся, в том числе
исследовательскую; ис-пользовать
разнообразные фор-мы, приемы,
методы и средства обучения, в том
числе по инди-видуальным
учебным планам, ускоренным
курсам в рамках фе-деральных
государственныхоб-разовательных
стандартов ос-новного общего
образования и среднего общего
образования; осуществлять
контрольно-оценочную
деятельность в обра-зовательном
процессе; использо-вать
современныеспособыоце-нивания
в условиях информаци-онно-
коммуникационных техно-логий
(ведение электронных форм
документации, в том числе
электронного журнала и дневни-
ков обучающихся)
ПК-2.3. Владеть средствами и
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методами профессиональной де-
ятельности учителя; навыками
составления диагностических
материалов для выявления уров-
ня сформированности образова-
тельных результатов, планов-
конспектов (технологических
карт) по предмету; основами ра-
боты с текстовыми редакторами,
электронными таблицами, элек-
тронной почтой и браузерами,
мультимедийнымоборудовани-ем;
методами убеждения, аргу-
ментации своей позиции

  3. Содержание дисциплины

  3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

  3.1 Структура дисциплины для заочной формы обучения

Модуль Номер
раздела

Наименование
раздела

Темы раздела Всего
часов

Аудиторны
е занятия

С
Р
С

Л
К

П
З
(С
З)

Л
Р

1 1.1 Стилевые
тенденции

современной
моды и проект
ирование соот
ветствующего

изделия.

Творчество великих
модельеров ХХ века.
Тенденции развития

современной индустрии
моды. Проектирование

комплекта изделий.

23 0 4 0 19

1.2 Разработка
специальной

одежды
(униформы)

для обслужива
ющего

персонала
различных

фирм

Особенности
проектирования

специальной одежды
Разработка эскизов

специальной одежды

23 0 4 0 19

1.3 Проектирован
ие серии

Проектирование
различных аксессуаров

26 0 6 0 20
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модных
товаров в

определенном
стиле.

Разработка и
выполнение в материале
комплекта аксессуаров

Итого 72 0 14 0 58

  3.2. Содержание разделов дисциплины

  3.2.1. Лекционные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

  3.2.2. Практические занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

1 1.1 Стилевые
тенденции

современной
моды и проект
ирование соот
ветствующего

изделия.

Творчество великих модельеров ХХ
века. Тенденции развития

современной индустрии моды.
Проектирование комплекта изделий.

4

1.2 Разработка
специальной

одежды
(униформы)

для обслужива
ющего

персонала
различных

фирм

Особенности проектирования
специальной одежды Разработка

эскизов специальной одежды

4

1.3 Проектирован
ие серии
модных

товаров в
определенном

стиле.

Проектирование различных
аксессуаров Разработка и выполнение

в материале комплекта аксессуаров

6

  3.2.3. Лабораторные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер Тема Содержание Трудоемкость
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раздела (в часах)

  3.3. Содержание материалов, выносимых на самостоятельное изучение

Модуль Номер
раздела

Содержание материалов,
выносимого на

самостоятельное
изучение

Виды самостоятельной
деятельности

Трудоемкость
(в часах)

1 1.1 Стилевые тенденции
современной моды и

проектирование
соответствующего

изделия.

Разработка эскизов
комплекта одежды в

одном из стилей
современной моды.

19

1.2 Разработка специальной
одежды (униформы) для

обслуживающего
персонала различных

фирм

Разработка эскизов
комплекта одежды для

обслуживающего
персонала одной из фирм

Забайкальского края.

19

1.3 Проектирование серии
модных товаров в

определенном стиле.

Разработка эскизов серии
аксессуаров. Изготовление

их в материале.

20

  4. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам
освоения дисциплины представлен в приложении. 

  Фонд оценочных средств 

  5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

  5.1. Основная литература 

5.1.1. Печатные издания

1. Каграманова И. Н. Технологические процессы в сервисе. Совершенствование технологии
швейных изделий на основе средств малой механизации : учеб. пособие / Каграманова Инна
Николаевна. - Москва : Форум : ИНФРА-М, 2010. - 144 с.

2. Крючкова Г. А. Технология и материалы швейного производства : учебник / Крючкова
Галина Алексеевна. - 2-е изд., стер. - Москва : Академия, 2008. - 384 с.

3. Труханова А. Т. Основы технологии швейного производства : учебник / Труханова
Антонина Тимофеевна. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Высшая школа, 2000 :
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Академия : Высшая школа. - 336 с.

5.1.2. Издания из ЭБС

1. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства : учебное пособие для среднего
профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN
978-5-534-07297-6. — URL : https://urait.ru/bcode/512783

2. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий : учебное пособие для среднего
профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина. — 3-е
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 543 с.— (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-06517-6. — URL : https://urait.ru/bcode/515919

3. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: системное проектирование :
учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И.
Ахмедулова, Л. П. Юдина ; под научной редакцией В. Е. Кузьмичева. — 3-е изд., испр. и
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 392 с. — (Профессиональное образование).
— ISBN 978-5-534-08530-3. — URL : https://urait.ru/bcode/515921

4. Кузьмичев, В. Е. Конструирование костюма : учебное пособие для вузов / В. Е.
Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина ; под научной редакцией В. Е. Кузьмичева. —
3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 543 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-07158-0. — URL : https://urait.ru/bcode/515419

5. Кузьмичев, В. Е. Основы теории системного проектирования костюма : учебное пособие
для вузов / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина ; под научной редакцией В. Е.
Кузьмичева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 392 с. —
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06647-0. — URL : https://urait.ru/bcode/515420 

  5.2. Дополнительная литература 

5.2.1. Печатные издания

1. Степучев Р. А. Костюмографика : учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по
направлению "Худож. проектирование изделий текстильной и легкой пром-сти" / Степучев
Роберт Александрович. - Москва : Академия, 2008. - 284 с.

5.2.2. Издания из ЭБС

1. Терская, Л. А. Основы технологии производства из меха: меховая отделка : учебное
пособие для среднего профессионального образования / Л. А. Терская. — 2-е изд., испр. и
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 143 с. — (Профессиональное образование).
— ISBN 978-5-534-09339-1. — URL : https://urait.ru/bcode/515946

2. Божко, П. И. Основы технологии производства изделий из меха: взаимосвязь
конструирования и технологии пошива меховых изделий плечевого ряда : учебное пособие
для среднего профессионального образования / П. И. Божко. — Москва : Издательство
Юрайт, 2023. — 137 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12662-4. —
URL : https://urait.ru/bcode/518980

3. Лутфуллина, Г. Г. Технология меха: специальные главы : учебное пособие для среднего
профессионального образования / Г. Г. Лутфуллина, В. А. Сысоев, И. Ш. Абдуллин. — 2-е
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 190 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-09012-3. — URL : https://urait.ru/bcode/515184
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  5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Название Ссылка

Образовательная платформа Юрайт https://urait.ru

  6. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро". 

Программное обеспечение специального назначения: 

1) Kaspersky Endpoint Security

  7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Наименование помещений для проведения
учебных занятий и для самостоятельной
работы обучающихся

Оснащенность специальных помещений и
помещений для самостоятельной работы

Учебные аудитории для проведения
занятий лекционного типа

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по факультету

Учебные аудитории для проведения
практических занятий

Учебные аудитории для проведения
лабораторных занятий

Учебные аудитории для промежуточной
аттестации

Учебные аудитории для проведения
групповых и индивидуальных консультаций

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по кафедре

Учебные аудитории для текущей аттестации

  8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения,
практические работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщенном виде). При этом
предполагается, что изучение материала программы, связанного с практическими работами,
должно предваряться необходимым минимумом теоретических сведений.
Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность студентов.
Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, учебно-
практические работы. В программе предусмотрено выполнение студентами творческих или
проектных работ. Успешное изучение курса требует активной работы на практических
занятиях, выполнения всех учебных заданий преподавателя, ознакомления с основной и
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дополнительной литературой.
Практические занятия составляют важную часть профессиональной подготовки студентов.
Процесс изготовления любого изделия начинается с выполнения эскизов, зарисовок лучших
образцов, составления вариантов композиций. Выполнение макетирования предваряется
подбором материалов по их технологическим свойствам, цвету и фактуре поверхности,
выбором художественной отделки изделия. При изготовлении изделий наряду с
технологическими требованиями большое внимание уделяется эстетическим,
экологическим и эргономическим требованиям.
При подготовке к практическим занятиям необходимо просмотреть конспекты лекций и
методические указания, рекомендованную литературу по данной теме.
Самостоятельная работа студентов (СРС) по дисциплине играет важную роль в ходе всего
учебного процесса. Методические материалы и рекомендации для обеспечения СРС
готовятся преподавателем и выдаются студенту.
В процессе изучения дисциплины предусмотрено написание студентами рефератов.
Выполнение реферата является самостоятельным исследованием, имеющим научную
теоретическую и практическую направленность. Данное исследование должно дать
представление о том, насколько студент владеет знаниями в конкретной предметной
области и каким образом умеет эти знания применять на практике. При выполнении
реферата обучающийся должен показать глубокие знания специальной литературы,
относящейся к теме выбранного исследования, умение ее обобщать и анализировать, делать
выводы. Студент раскрывает выбранную тему, используя научные материалы конкретной.
Изложенные в работе положения должны быть логичными, доказательными и
обоснованными. Результаты данной работы необходимо изложить достаточно кратко в
заключении, также как и выводы, предложения, следующие из изложенного материала.
Основным требованием к реферату является последовательное, конкретное изложение темы
и правильная ее интерпретация. Работа должна быть написана научным языком с
использованием понятийного аппарата того направления, к которому относится выбранная
тема. Следует обращать внимание на корректность и точность применения формулировок,
простоту и четкость изложения мысли. Объем реферата должен составлять не более 15-18
страниц набранного на компьютере текста (в это количество не входит титульный лист и
приложения). На страницах следует оставлять поля: слева — 30 мм, справа – 10мм, сверху и
снизу — 20мм. Применять шрифт Times New Roman кегль 14. Межстрочный интервал 1,5.
Абзацный отступ 1,25см. Выравнивание текста по ширине страницы. Все страницы должны
быть пронумерованы, первой страницей считается титульный лист, он не нумеруется.
Порядковый номер страницы ставится в центре нижней части листа без точки. Текст работы
печатается на одной стороне листа. Зачеркивания, вставки, произвольные сокращения слов
(кроме общепризнанных) не допускаются.
Работа должна иметь чистый, аккуратный вид. Страницы сброшюровать в стандартные

папки. Выполнение реферата предусматривает следующие этапы: - определение темы
реферата; - составление библиографии по данной теме; - определение структуры и
содержания реферата, ее целей и задач; - сбор, обработка, (в том числе и статистическая)
эмпирического (фактического) материала в соответствии с задачами исследования; -
написание разделов реферата в соответствии с содержанием; - подготовка к защите и защита
реферата у преподавателя кафедры.
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