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  1. Организационно-методический раздел

  1.1 Цели и задачи дисциплины (модуля) 

Цель изучения дисциплины:

расширение и углубление знаний по проблемам организации учебно-исследовательской
деятельности обучающихся. в области безопасности жизнедеятельности.

Задачи изучения дисциплины:

- формировать способы осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации,
применять системный подход для решения поставленных задач;

- развивать способы осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных
научных знаний;

- формировать способы осваивать и использовать базовые научно-теоретические знания и
практические умения по предмету в профессиональной деятельности.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина Б1.О.06.01 «Организация учебно-исследовательской деятельности» входит в
Модуль "Учебно-исследовательский" учебного плана бакалавров направления 44.03.01
Педагогическое образование профиль "Образование в области безопасности
жизнедеятельности"

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов учебной
работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы), 108
часов.

Виды занятий Семестр 2 Всего часов

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в т.ч. 10 10

Лекционные (ЛК) 4 4

Практические (семинарские)
(ПЗ, СЗ)

6 6

Лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа
студентов (СРС)

62 62

Форма промежуточной
аттестации в семестре

Экзамен 36

Курсовая работа (курсовой
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проект) (КР, КП)

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Планируемые результаты освоения образовательной
программы

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

Код и
наименование
компетенции

Индикаторы достижения
компетенции, формируемые в

рамках дисциплины

Дескрипторы: знания, умения,
навыки и (или) опыт деятельности

УК-1 УК-1.1. Знает: методы
критического анализа и оценки
современных научных
достижений; основные принципы
критического анализа

Знать: методы критического
анализа и оценки современных
научных достижений; основные
принципы критического анализа;

Уметь: определять методы
критического анализа и оценки
современных научных
достижений; основные принципы
критического анализа;

Владеть: навыками методы
критического анализа и оценки
современных научных
достижений; основные принципы
критического анализа.

УК-1 УК-1.2. Умеет: получать новые
знания на основе анализа, синтеза
и других методов; собирать данные
по сложным научным проблемам,
относящимся к профессиональной
области; осуществлять поиск
информации и решений на основе
экспериментальных действий

Знать: способы получения новых
знаний на основе анализа, синтеза
и других методов; собирать данные
по сложным научным проблемам,
относящимся к профессиональной
области; осуществлять поиск
информации и решений на основе
экспериментальных действий;

Уметь: получать новые знания на
основе анализа, синтеза и других
методов; собирать данные по
сложным научным проблемам,
относящимся к профессиональной
области; осуществлять поиск
информации и решений на основе
экспериментальных действий;

Владеть: навыками получать новые
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знания на основе анализа, синтеза
и других методов; собирать данные
по сложным научным проблемам,
относящимся к профессиональной
области; осуществлять поиск
информации и решений на основе
экспериментальных действий

УК-1 УК-1.3.Владеет: исследованием
проблем профессиональной
деятельности с применением
анализа, синтеза и других методов
интеллектуальной деятельности;
выявлением научных проблем и
использованием адекватных
методов для их решения;
демонстрированием оценочных
суждений в решении проблемных
профессиональных ситуаций

Знать: способы исследования
проблем профессиональной
деятельности с применением
анализа, синтеза и других методов
интеллектуальной деятельности;
выявлением научных проблем и
использованием адекватных
методов для их решения;
демонстрированием оценочных
суждений в решении проблемных
профессиональных ситуаций;

Уметь: исследовать проблемы
профессиональной деятельности с
применением анализа, синтеза и
других методов интеллектуальной
деятельности; выявлением
научных проблем и
использованием адекватных
методов для их решения;
демонстрированием оценочных
суждений в решении проблемных
профессиональных ситуаций;

Владеть: навыками исследовать
проблемы профессиональной
деятельности с применением
анализа, синтеза и других методов
интеллектуальной деятельности;
выявлением научных проблем и
использованием адекватных
методов для их решения;
демонстрированием оценочных
суждений в решении проблемных
профессиональных ситуаций;

ПК-3 ПК-3.1. Знает методику
преподавания учебных предметов
(закономерности процесса их
преподавания; основные подходы,
принципы, виды и приемы
современных педагогических

Знать: методику преподавания
учебных предметов
(закономерности процесса их
преподавания; основные подходы,
принципы, виды и приемы
современных педагогических
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технологий); условия выбора
образовательных технологий для
достижения планируемых
образовательных результатов
обучения; теорию и методы
управления образовательными
системами, методику учебной и
воспитательной работы,
требования к оснащению и
оборудованию учебных кабинетов
и подсобных помещений к ним,
средства обучения и их
дидактические возможности;
современные педагогические
технологии реализации
компетентностного подхода с
учетом возрастных и
индивидуальных особенностей
обучающихся; правила
внутреннего распорядка; правила
по охране труда и требования к
безопасности образовательной
среды.ПК-3.2.Умеетиспользовать
достижения отечественной и
зарубежной методической мысли,
современных методических
направлений и концепций для
решения конкретных задач
практического характера;
разрабатывать учебную
документацию; самостоятельно
планировать учебную

технологий); условия выбора
образовательных технологий для
достижения планируемых
образовательных результатов
обучения; теорию и методы
управления образовательными
системами, методику учебной и
воспитательной работы,
требования к оснащению и
оборудованию учебных кабинетов
и подсобных помещений к ним,
средства обучения и их
дидактические возможности;
современные педагогические
технологии реализации
компетентностного подхода с
учетом возрастных и
индивидуальных особенностей
обучающихся; правила
внутреннего распорядка; правила
по охране труда и требования к
безопасности образовательной
среды. 

Уметь: использовать достижения
отечественной и зарубежной
методической мысли,
современных методических
направлений и концепций для
решения конкретных задач
практического характера;
разрабатывать учебную
документацию; самостоятельно
планировать учебную работу в
рамках образовательной
программы и осуществлять
реализациюпрограммпоучебному
предмету; разрабатывать
технологическую карту урока,
включая постановку его задач и
планирование учебных
результатов; управлять учебными
группами с целью вовлечения
обучающихся в процесс обучения,
мотивируя их учебно-
познавательную деятельность;
планировать и осуществлять
учебный процесс в соответствии с
основной общеобразовательной
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программой; проводить учебные
занятия, опираясь на достижения в
области педагогической и
психологической наук, возрастной
физиологии и школьной гигиены,
а также современных
информационных технологий и
методик обучения; организовать
самостоятельную деятельность
обучающихся, в том числе
исследовательскую; 

Владеть: средствами и методами
профессиональной деятельности
учителя; навыками составления
диагностических материалов для
выявления уровня
сформированности
образовательных результатов,
планов-конспектов
(технологических карт) по
предмету; основами работы с
текстовыми редакторами,
электронными таблицами,
электронной почтой и браузерами,
мультимедийным оборудованием;
методами убеждения,
аргументации своей позиции.  

ПК-3 ПК-3.2. Умеет использовать
достижения отечественной и
зарубежной методической мысли,
современных методических
направлений и концепций для
решения конкретных задач
практического характера;
разрабатывать учебную
документацию; самостоятельно
планировать учебную работу в
рамках образовательной
программы и осуществлять
реализациюпрограммпоучебному
предмету; разрабатывать
технологическую карту урока,
включая постановку его задач и
планирование учебных
результатов; управлять учебными
группами с целью вовлечения
обучающихся в деятельность

Знать: достижения отечественной
и зарубежной методической
мысли,современныхметодических
направлений и концепций для
решения конкретных задач
практического характера;
разрабатывать учебную
документацию; самостоятельно
планировать учебную работу в
рамках образовательной
программы и осуществлять
реализациюпрограммпоучебному
предмету; разрабатывать
технологическую карту урока,
включая постановку его задач и
планирование учебных
результатов; управлять учебными
группами с целью вовлечения
обучающихся
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Уметь: использовать достижения
отечественной и зарубежной
методической мысли,
современных методических
направлений и концепций для
решения конкретных задач
практического характера;
разрабатывать учебную
документацию; самостоятельно
планировать учебную работу в
рамках образовательной
программы и осуществлять
реализациюпрограммпоучебному
предмету; разрабатывать
технологическую карту урока,
включая постановку его задач и
планирование учебных
результатов; управлять учебными
группами с целью вовлечения
обучающихся

Владеть: достижениями
отечественной и зарубежной
методической мысли,
современных методических
направлений и концепций для
решения конкретных задач
практического характера;
разрабатывать учебную
документацию; самостоятельно
планировать учебную работу в
рамках образовательной
программы и осуществлять
реализациюпрограммпоучебному
предмету; разрабатывать
технологическую карту урока,
включая постановку его задач и
планирование учебных
результатов; управлять учебными
группами с целью вовлечения
обучающихся

ПК-3 ПК-3.3. Владеет средствами и
методами профессиональной
деятельности учителя; навыками
составления диагностических
материалов для выявления уровня
сформированности
образовательных результатов,

Знать: средства и методы
профессиональной деятельности
учителя; навыки составления
диагностических материалов для
выявления уровня
сформированности
образовательных результатов,
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планов- конспектов
(технологических карт) по
предмету; основами работы с
текстовыми редакторами,
электронными таблицами,
электронной почтой и браузерами,
мультимедийным оборудованием;
методами убеждения,
аргументации своей позиции
постановку

планов- конспектов
(технологических карт) по
предмету; основы работы с
текстовыми редакторами,
электронными таблицами,
электронной почтой и браузерами,
мультимедийным оборудованием;
методы убеждения, аргументации
своей позиции постановку

Уметь: составлять
диагностические материалы для
выявления уровня
сформированности
образовательных результатов,
план- конспекты (технологические
карты) по предмету; работать с
текстовыми редакторами,
электронными таблицами,
электронной почтой и браузерами,
мультимедийным оборудованием;
методами убеждения,
аргументации своей позиции
постановку

Владеть: средствами и методами
профессиональной деятельности
учителя; навыками составления
диагностических материалов для
выявления уровня
сформированности
образовательных результатов,
планов- конспектов
(технологических карт) по
предмету; основами работы с
текстовыми редакторами,
электронными таблицами,
электронной почтой и браузерами,
мультимедийным оборудованием;
методами убеждения,
аргументации своей позиции
постановку

  3. Содержание дисциплины

  3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

  3.1 Структура дисциплины для заочной формы обучения
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Модуль Номер
раздела

Наименование
раздела

Темы раздела Всего
часов

Аудиторны
е занятия

С
Р
С

Л
К

П
З
(С
З)

Л
Р

1 1.1 Взаимосвязь
педагогическо

й науки и
практики

Взаимосвязь
педагогической науки и

практики .Учитель и
педагогическая наука

20 0 0 0 20

2 2.1 Методология
педагогическо

го
исследования

Понятие «методология
педагогической науки».
Научное исследование в

педагогике, его
методологические

характеристики

26 2 4 0 20

3 3.1 Учебно-иссле
довательские

умения и
навыки,

необходимые
учителю

ОБЖЭтапы,
структура и
критерии
оценки

учебного
реферата

Учебно-
исследовательские
умения и навыки,

необходимые учителю
ОБЖСпособы
получения и
переработки
информации

26 2 4 0 20

Итого 72 4 8 0 60

  3.2. Содержание разделов дисциплины

  3.2.1. Лекционные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

2 2.1 Понятие
«методология
педагогическо

й науки».
Научное

исследование
в педагогике,
его методолог

Способы получения и переработки
информации

2
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ические
характеристик

и

3 3.1 Учебно-иссле
довательские

умения и
навыки,

необходимые
учителю ОБЖ

Учебно-исследовательские умения и
навыки, необходимые учителю ОБЖ

2

  3.2.2. Практические занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

2 2.1 Способы
получения и
переработки
информации

Способы получения и переработки
информации

4

3 3.1 Этапы,
структура и
критерии
оценки

учебного
реферата

Этапы, структура и критерии оценки
учебного реферата

4

  3.2.3. Лабораторные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

  3.3. Содержание материалов, выносимых на самостоятельное изучение

Модуль Номер
раздела

Содержание материалов,
выносимого на

самостоятельное
изучение

Виды самостоятельной
деятельности

Трудоемкость
(в часах)

1 1.1 Взаимосвязь
педагогической науки и
практикиВзаимосвязь

педагогической науки и
практики .Учитель и
педагогическая наука

доклады, рефераты,
конспекты, электронные

презентации

20
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2 2.1 Методология
педагогического

исследования

доклады, рефераты,
конспекты, электронные

презентации

20

3 3.1 Способы получения и
переработки информации

доклады, рефераты,
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  4. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам
освоения дисциплины представлен в приложении. 

  Фонд оценочных средств 

  5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

  5.1. Основная литература 

5.1.1. Печатные издания

1. 1. Бережнова Е.В. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: учебник
для студентов сред. учеб.заведений/ Е.В.Бережнова, В.В.Краевский,-6-е изд., стер.- М.:
Издательский центр «Академия», 2010.-128с. 2. Евдокимов В.И. Научно-информационный
поиск в сфере безопасности жизнедеятельности /В.И. Евдокимов; Всерос. центр экстр. и
радиац. медицины им. А.М.Никифорова МЧС России. СПб., 2008-184с. 3.Паршукова Г.Б.
Методика поиска профессиональной информации / Г.Б.Паршукова.-СПб.:
Профессия,2006.-223с. 4.Фараджева Н.А. Методика обучения безопасности
жизнедеятельности: учебно- методическое пособие.- Чита: Изд-во Заб. гос.ун-та, 2013.- 102
с.

5.1.2. Издания из ЭБС

1. 1. Айзман, Роман Иделевич. Здоровьесберегающие технологии в образовании : Учебное
пособие / Айзман Роман Иделевич; Айзман Р.И., Мельникова М.М., Косованова Л.В. - 2-е
изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 241. http://www.biblio-
online.ru/book/F4CB7941-0C93-4C82-842E-1ABAD2E533C9 2. Беляков, Геннадий Иванович.
Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных ситуациях : Учебник
/ Беляков Геннадий Иванович; Беляков Г.И. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. -
354. [Электронный ресурс] http://www.biblio-online.ru/book/67800A5A-D98A-488A-
B843-EC6E3AAF5E87 3. Суворова, Галина Михайловна. Методика обучения безопасности
жизнедеятельности : Учебное пособие / Суворова Галина Михайловна; Суворова Г.М.,
Горичева В.Д. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 245. - (Университеты России)
http://www.biblio-online.ru/book/7334E148-9CDD-492F-827F-EAF47E5696E5. 4. Духовно-
нравственное воспитание детей младшего школьного возраста. - Moscow : Флинта, 2015.
[Электронный ресурс] / Анохина Е.Ю. – http://www.studentlibrary.ru/book/
ISBN9785976523845.html. 5. Петряков, Петр Анатольевич. Проектное обучение основам
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здорового образа жизни : Учебное пособие / Петряков Петр Анатольевич; Петряков П.А.,
Шувалова М.Е. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. – 191 http://www.biblio-
online.ru/book/4F4CA9BC-579F-49E7-B142-9DDFB67832B9 . 

  5.2. Дополнительная литература 

5.2.1. Печатные издания

1. 1. Введение в научное исследование по педагогике / Под ред. В.И.Журавлева.-М., 1988 2.
ГОСТ Р 7.0.5.-2008. Библиографическая ссылка. Общие требования и правила составления.-
Введ. 01.01.2009.-М.: Стандартинформ, 2008.-19с.- (Система стандартов по информации,
библиотечному и издательскому делу). 3. Грабарь М.М., Краснянская К.А. Применение
математической статистики в педагогических исследованиях. Непараметрические
методы.-М.,1977 4. Загвязинский В.И. Методология и методика дидактического
исследованият ТЕКСТ / В.И.Загвязинский .-М.,Педагогика, 1982.-160 с. 5. Загвязинский
В.И. Практическая методология педагогического поиска ТЕКСТ / В.И, Загвязинский.-
Тюмень: Изд-во ТЮм. Гос. Ун-та, 2008.-120 с. 6. Зеленовский Е.В, Учебно-
исследовательская работа студентов по теории и методике физического воспитания и спорта
/Е.В.Зеленовский; Сыктывкар.гос.ун-т.-Сыктывкар,1998.-51с. 7. Краевский В.В. Научные
исследования в педагогике и его основные характеристики //Педжагогика / под ред.П.И.
Пидкасистого.-М.,1998 8. Краевский В.В, Методология педагогического исследования.-
Самара, 1994 9. Краевский В.В, Методология научного исследования В.В.Краевский.
СПб.:СПГУП, 2001.-145с.- (Избр. Лекции ун-та; Вып.17). 10.Лапач С.Н. Статистические
методы в медико-биологических исследованиях с использованием EXCEL /С.Н.Лапач,
А.В.Чубенко, П.Н.Бабич.-2-е изд.,доп.-Киев: Морион,2000.-408с.

5.2.2. Издания из ЭБС

1. 1. Айзман, Роман Иделевич. Здоровьесберегающие технологии в образовании : Учебное
пособие / Айзман Роман Иделевич; Айзман Р.И., Мельникова М.М., Косованова Л.В. - 2-е
изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 241. http://www.biblio-
online.ru/book/F4CB7941-0C93-4C82-842E-1ABAD2E533C9 2. Беляков, Геннадий Иванович.
Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных ситуациях : Учебник
/ Беляков Геннадий Иванович; Беляков Г.И. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. -
354. [Электронный ресурс] http://www.biblio-online.ru/book/67800A5A-D98A-488A-
B843-EC6E3AAF5E87 3. Суворова, Галина Михайловна. Методика обучения безопасности
жизнедеятельности : Учебное пособие / Суворова Галина Михайловна; Суворова Г.М.,
Горичева В.Д. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 245. - (Университеты России)
http://www.biblio-online.ru/book/7334E148-9CDD-492F-827F-EAF47E5696E5 4. Духовно-
нравственное воспитание детей младшего школьного возраста. - Moscow : Флинта, 2015.
Духовно-нравственное воспитание детей младшего школьного возраста [Электронный
ресурс] / Анохина Е.Ю. М. : ФЛИНТА, 2015. –
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976523845.html. 5. Петряков, Петр Анатольевич.
Проектное обучение основам здорового образа жизни : Учебное пособие / Петряков Петр
Анатольевич; Петряков П.А., Шувалова М.Е. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. –
191 http://www.biblio-online.ru/book/4F4CA9BC-579F-49E7-B142-9DDFB67832B9 . 

  5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы
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Название Ссылка

ЭБС «Троицкий мост» http://www.trmost.com

ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/

ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/

  6. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро". 

Программное обеспечение специального назначения: 

  7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Наименование помещений для проведения
учебных занятий и для самостоятельной
работы обучающихся

Оснащенность специальных помещений и
помещений для самостоятельной работы

Учебные аудитории для проведения
занятий лекционного типа

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по факультету

Учебные аудитории для проведения
практических занятий

Учебные аудитории для промежуточной
аттестации

Учебные аудитории для проведения
групповых и индивидуальных консультаций

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по кафедре

Учебные аудитории для текущей аттестации

  8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Занятия целесообразно проводить с использованием мультимедийных презентаций,
которые содержат слайды теоретического характера (положения нормативных документов,
основные понятия и определения) и практического характера (видеофильмы о различных
мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, олимпиадах и т.д.).
Практические и семинарские занятия студентов планируется по принципу систематизации и
углубления знаний учебного материала по разделам программы в форме подготовки отчетов
письменных практических работ, анализ и синтез различного материала.
При самостоятельном рассмотрении теоретических вопросов следует обратить внимание на
нормативно-правовые документы, регламентирующие вопросы формирования культуры
безопас-ности. Для более углубленного изучения дисциплины рекомендуется просматривать
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телевизион-ные передачи, интернет сайты с необходимой информацией
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