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  1. Организационно-методический раздел

  1.1 Цели и задачи дисциплины (модуля) 

Цель изучения дисциплины:

Целями изучения дисциплины являются: - изучение закономерностей свойств и
психологических механизмов восприятия музыки, особенностях восприятия музыки разных
видов и жанров (классической, популярной, программной, вокальной, инструментальной и
т.д.), разной аудиторией (индивидуально и коллективно), в различном исполнении (в живом
исполнении или записи), возрастных особенностей восприятия музыки и методов обучения
восприятию музыкального искусства детьми; - развитие профессионального и личностного
творческого потенциала, рефлекции, самоактуализации одаренной личности, развития
индивидуальности и способностей каждого человека в музыкальной деятельности.

Задачи изучения дисциплины:

Задачи дисциплины: - дать исторические и теоретические знания в области музыкальной
психологии; - научить методам практической музыкальной психологии; - научить
интегрировать полученные прежде знания в области теории и истории музыки, анализа
музыкальных форм, общей, возрастной и педагогической психологии.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

  Место дисциплины в структуре ОП: дисциплина по выбору 

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов учебной
работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы), 108
часов.

Виды занятий Семестр 8 Всего часов

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в т.ч. 48 48

Лекционные (ЛК) 24 24

Практические (семинарские)
(ПЗ, СЗ)

24 24

Лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа
студентов (СРС)

60 60

Форма промежуточной
аттестации в семестре

Зачет 0
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Курсовая работа (курсовой
проект) (КР, КП)

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Планируемые результаты освоения образовательной
программы

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

Код и
наименование
компетенции

Индикаторы достижения
компетенции, формируемые в

рамках дисциплины

Дескрипторы: знания, умения,
навыки и (или) опыт деятельности

ОПК-8 ОПК-8.1.
Знать историю, теорию,
закономерности и
принципы построения и
функционирования
образовательных(педагогических)
систем, роль и
место образования в жизни
личности и общества; культурно-
исторические,
нормативноправовые,
аксиологические, этические,
медикобиологические,
эргономические, психологические
основы (включая закономерности,
законы,
принципы) педагогической
деятельности; классические и
инновационные педагогические
концепции и теории; теории
социализация личности,
индикаторы индивидуальных
особенностей траекторий жизни,
их возможные девиации, а также
основы их психодиагностики;
основы психодидактики,
поликультурного образования,
закономерностей поведения в
социальных сетях; законы
развития личности и проявления
личностных свойств,
психологические
законы периодизации и кризисов
развития;

Знать: Знает историю, теорию,
закономерности и
принципы построения и
функционирования
образовательных(педагогических)
систем, роль и
место образования в жизни
личности и общества; культурно-
исторические,
нормативноправовые,
аксиологические, этические,
медикобиологические,
эргономические, психологические
основы (включая закономерности,
законы,
принципы) педагогической
деятельности; классические и
инновационные педагогические
концепции и теории; теории
социализация личности,
индикаторы индивидуальных
особенностей траекторий жизни,
их возможные девиации, а также
основы их психодиагностики;
основы психодидактики,
поликультурного образования,
закономерностей поведения в
социальных сетях; законы
развития личности и проявления
личностных свойств,
психологические
законы периодизации и кризисов
развития;

Уметь: Умеет пользоваться
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историей, теорией,
закономерностями и
принципами построения и
функционирования
образовательных(педагогических)
систем, роль и
место образования в жизни
личности и общества; культурно-
исторические,
нормативноправовые,
аксиологические, этические,
медикобиологические,
эргономические, психологические
основы (включая закономерности,
законы,
принципы) педагогической
деятельности; классические и
инновационные педагогические
концепции и теории; теории
социализация личности,
индикаторы индивидуальных
особенностей траекторий жизни,
их возможные девиации, а также
основы их психодиагностики;
основы психодидактики,
поликультурного образования,
закономерностей поведения в
социальных сетях; законы
развития личности и проявления
личностных свойств,
психологические
законы периодизации и кризисов
развития;

Владеть: Владеет историий,
теориюей, закономерностями и
принципами построения и
функционирования
образовательных(педагогических)
систем, роль и
место образования в жизни
личности и общества; культурно-
исторические,
нормативноправовые,
аксиологические, этические,
медикобиологические,
эргономические, психологические
основы (включая закономерности,
законы,
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принципы) педагогической
деятельности; классические и
инновационные педагогические
концепции и теории; теории
социализация личности,
индикаторы индивидуальных
особенностей траекторий жизни,
их возможные девиации, а также
основы их психодиагностики;
основы психодидактики,
поликультурного образования,
закономерностей поведения в
социальных сетях; законы
развития личности и проявления
личностных свойств,
психологические
законы периодизации и кризисов
развития;

ОПК-8 ОПК-8.2.
Уметь осуществлять
педагогическое целеполагание и
решать задачи профессиональной
педагогической деятельности на
основе специальных научных
знаний; оценивать
результативность собственной
педагогической деятельности;

Знать: Знает, как осуществлять
педагогическое целеполагание и
решать задачи профессиональной
педагогической деятельности на
основе специальных научных
знаний; оценивать
результативность собственной
педагогической деятельности;

Уметь: Умеет осуществлять
педагогическое целеполагание и
решать задачи профессиональной
педагогической деятельности на
основе специальных научных
знаний; оценивать
результативность собственной
педагогической деятельности;

Владеть: Владеет осуществлением
педагогического целеполагания и
решения задач профессиональной
педагогической деятельности на
основе специальных научных
знаний; оценивать
результативность собственной
педагогической деятельности;

ОПК-8 ОПК-8.3.
Владеть алгоритмами и
технологиями осуществления
профессиональной педагогической

Знать: Знает алгоритмы и
технологии осуществления
профессиональной педагогической
деятельности на основе
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деятельности на основе
специальных научных
знаний; приемами педагогической
рефлексии;
навыками развития у
обучающихся познавательной
активности, самостоятельности,
инициативы, творческих
способностей, формирования
гражданской позиции,
способности к
труду и жизни в условиях
современного мира,
формирования у обучающихся
культуры здорового и безопасного
образа жизни.

специальных научных
знаний; приемами педагогической
рефлексии;
навыками развития у
обучающихся познавательной
активности, самостоятельности,
инициативы, творческих
способностей, формирования
гражданской позиции,
способности к
труду и жизни в условиях
современного мира,
формирования у обучающихся
культуры здорового и безопасного
образа жизни.

Уметь: Умеет пользоваться
лгоритмами и технологиями
осуществления профессиональной
педагогической
деятельности на основе
специальных научных
знаний; приемами педагогической
рефлексии;
навыками развития у
обучающихся познавательной
активности, самостоятельности,
инициативы, творческих
способностей, формирования
гражданской позиции,
способности к
труду и жизни в условиях
современного мира,
формирования у обучающихся
культуры здорового и безопасного
образа жизни.

Владеть: Владеет алгоритмами и
технологиями осуществления
профессиональной педагогической
деятельности на основе
специальных научных
знаний; приемами педагогической
рефлексии;
навыками развития у
обучающихся познавательной
активности, самостоятельности,
инициативы, творческих
способностей, формирования
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гражданской позиции,
способности к
труду и жизни в условиях
современного мира,
формирования у обучающихся
культуры здорового и безопасного
образа жизни.

ПК-2 ПК-2.1. Знать приоритетные
направления развития
образовательной системы
РФ, требования примерных
образовательных программ по
учебному предмету; перечень и
содержательные характеристики
учебной документации по
вопросам организации и
реализации образовательного
процесса; теорию и
технологии учета возрастных
особенностей обучающихся;
программы и
учебники по преподаваемому
предмету

Знать: Знает приоритетные
направления развития
образовательной системы
РФ, требования примерных
образовательных программ по
учебному предмету; перечень и
содержательные характеристики
учебной документации
вопросам организации и
реализации образовательного
процесса; теорию и
технологии учета возрастных
особенностей обучающихся;
программы и
учебники по преподаваемому
предмету

Уметь: Умеет пользоваться
приоритетными направлениями
развития
образовательной системы
РФ, требованиямипримерных
образовательных программ по
учебному предмету; перечень и
содержательные характеристики
учебной документации по
вопросам организации и
реализации образовательного
процесса; теорию и
технологии учета возрастных
особенностей обучающихся;
программы и
учебники по преподаваемому
предмету 

Владеть: Владеет приоритетными
направлениями развития
образовательной системы
РФ, требованиями примерных
образовательных программ по
учебному предмету; перечень и
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содержательные характеристики
учебной документации по
вопросам организации и
реализации образовательного
процесса; теорию и
технологии учета возрастных
особенностей обучающихся;
программы и
учебники по преподаваемому
предмету

ПК-2 ПК-2.2. Уметь критически
анализировать учебные
материалы предметной
области с точки зрения их
научности,
психологопедагогической и
методической целесообразности
использования; конструировать
содержание обучения по предмету
в соответствии с уровнем развития
научного знания и сразрабатывать
рабочую
программу по предмету,
курсу на основе примерных
основных общеобразовательных
программ и
обеспечивать ее выполнение.

Знать: Знает, как критически
анализировать учебные
материалы предметной
области с точки зрения их
научности,
психологопедагогической и
методической целесообразности
использования; конструировать
содержание обучения по предмету
в соответствии
с уровнем развития научного
знания и
разрабатывать рабочую
программу по предмету,
курсу на основе примерных
основных общеобразовательных
программ и
обеспечивать ее выполнение.

Уметь: Умеет критически
анализировать учебные
материалы предметной
области с точки зрения их
научности,
психологопедагогической и
методической целесообразности
использования; конструировать
содержание обучения по предмету
в соответствии с уровнем развития
научного знания и сразрабатывать
рабочую
программу по предмету,
курсу на основе примерных
основных общеобразовательных
программ и
обеспечивать ее выполнение.

Владеть: Владеет критическим
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анализом учебных
материалов предметной
области с точки зрения их
научности,
психологопедагогической и
методической целесообразности
использования; конструировать
содержание обучения по предмету
в соответствии с уровнем развития
научного знания и сразрабатывать
рабочую
программу по предмету,
курсу на основе примерных
основных общеобразовательных
программ и
обеспечивать ее выполнение.

ПК-2 ПК-2.3. Владеть навыками
конструирования предметного
содержания и
адаптации его в соответствии с
особенностями
целевой аудитории.

Знать: Знает навыки
конструирования предметного
содержания и
адаптации его в соответствии с
особенностями
целевой аудитории

Уметь: Умеет конструировать
предметное содержание и
адаптации его в соответствии с

особенностями
целевой аудитории.

Владеть: Владеет навыками
конструирования предметного
содержания и
адаптации его в соответствии с
особенностями
целевой аудитории.

  3. Содержание дисциплины

  3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

  3.1 Структура дисциплины для очной формы обучения

Модуль Номер
раздела

Наименование
раздела

Темы раздела Всего
часов

Аудиторны
е занятия

С
Р
С

Л П Л
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К З
(С
З)

Р

1 1.1 Раздел 1.
Музыкальная
психология
как наука

Тема 1. Введение в
музыкальную
психологию.

Методологические
основы музыкальной

психологии и
психологии

музыкального
образования
Музыкальная
психология и
психология

музыкального
образования как области

науки и как учебные
предметы.

Антропологический
подход к их изучению.

Музыкальная
психология как отрасль
психологии искусства.
Междисциплинарный
характер музыкально-

психологической науки.
Музыкальное сознание
общества и личности.
Понятие методологии

научного знания.
Основания методологии

музыкальной
психологии.

Классификация методов
познания музыкальной
психологии. Формы и

методы научного
исследования
музыкальной
психологии.

13 3 3 0 7

1.2 Тема 2.
Личность
музыканта

Индивидуально-
личностные качества и

свойства музыканта.
Интеллектуальный

фактор в художественно-
творческой

деятельности.

12 3 3 0 6
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Психологические
механизмы

музыкального
переживания. Влияние

музыки на
эмоциональную сферу
человека. Зарождение

музыкального
мышления в онтогенезе.

Основные параметры
музыкального

мышления.

1.3 Музыкальные
способности и

задатки

Психологическое
содержание понятия

“музыкальность”.
Структура музыкальных

способностей и
особенности их развития

на разных возрастных
этапах.

13 3 3 0 7

1.4 Тема 4.
Психология

музыкальной
деятельности

Художественно-
творческая

деятельность.
Стадиальность

творческого процесса.
Особенности

творческого процесса
композитора и

исполнителя. Роль
эмоций в музыкальной

деятельности.
Импровизация как
форма первичной

музыкально-творческой
деятельности.

12 3 3 0 6

1.5 Раздел 2.
Психология

музыкального
образования

Тема 1. Музыкальные
потребности личности и
мотивация в музыкально

образовательном
процессе Музыкальные
потребности личности и

мотивация в музыкально-
образовательном

процессе. Особенности
эмоционально-волевой

сферы и психомоторных
актов музыканта.

12 3 3 0 6
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1.6 Тема 2. Музы
кально-познав

ательные
процессы
психики
личности

Психологические
особенности личности и

музыкальной
деятельности учащихся

и учителя музыки.
Психологические

механизмы творчества
личности в процессе

музыкальной
деятельности.

Психологическая
сущность

индивидуальности
ребенка и проявлений

музыкальности,
творческих

способностей в процессе
музыкальных занятий.

12 3 3 0 6

1.7 Тема 3.
Развитие

восприятия
музыки,

музыкального
мышления и

эмоционально
й сферы

учащихся в
процессе

музыкальных
занятий

Развитие восприятия
музыки, музыкального

мышления и
эмоциональной сферы
учащихся в процессе

музыкальных занятий.
Психологические
основы обучения

музыкальному языку.
Музыкальная

психосемантика и
этномузыкальные

аспекты музыкального
образования

13 3 3 0 7

1.8 Тема 4. Психо
логическое

триединство
музыкального
воспитания,

обучения
музыке и музы

кально-
психического

развития
личности

Психологическое
триединство

музыкального
воспитания, обучения
музыке и музыкально-
психического развития

личности. Психология м
узыкально-

педагогического
общения.

Психологические
особенности

организации музыкально-
педагогического

процесса, психолого-
диагностические методы

13 3 3 0 7
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в музыкально-
образовательном

процессе.

Итого 100 24 24 0 52

  3.2. Содержание разделов дисциплины

  3.2.1. Лекционные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

  3.2.2. Практические занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

  3.2.3. Лабораторные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

  3.3. Содержание материалов, выносимых на самостоятельное изучение

Модуль Номер
раздела

Содержание материалов,
выносимого на

самостоятельное
изучение

Виды самостоятельной
деятельности

Трудоемкость
(в часах)

  4. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам
освоения дисциплины представлен в приложении. 

  Фонд оценочных средств 

  5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
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  5.1. Основная литература 

5.1.1. Печатные издания

1. 1. Бочкарев, Леонид Львович. Психология музыкальной деятельности [Текст] / Л. Л.
Бочкарев. - М. : Классика-XXI, 2008. - 347 с. - ISBN 978-5-89817-227-5 (3 экз.) 2. Бугрова,
Н.А. Музыкальная педагогика и психология. Часть 1. Музыкальная психология: учебно-
методический комплекс дисц. для бакалавров очн. и заочн. форм обуч. по направл. и проф.
подготовки 53.03.02 (073100) «Музыкально-инструмент. искусство», 53.03.01 (071600)
«Музыка. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — Кемерово : КемГИК, 2014. — 176 с.
— Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/79372 3. Методология педагогики
музыкального образования [Текст] : учебник / Э. Б. Абдуллин, Е. В. Николаева, Б. М.
Целковников. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Академия, 2006. - 272 с. - (Высш. проф.
образование). - ISBN 5-7695-3659-4

5.1.2. Издания из ЭБС

1. Услуга по предоставлению доступа к ресурсу в сети Интернет по тарифному плану
Business Plan Expert Corporate (12р.м.,180 дней)+поддержка по e-mail по договору №-
263/1КУ-04/05-1005-13 от 15.08.2013г Счет №523 от 19 Августа 2013г Договор
№0263/1КУ-04 от 15.08.2013 8.2013 бессрочно. Microsoft® Windows® Professional 7 Russian
Upgrade Academic OPEN No Level Promo 12Номер Лицензии Microsoft 46211164
Гос.контракт № 03-162-09 от 01.12.2009 бессрочно Microsoft Office Professional Plus 2007
Russian Academic OPEN No Leve 10 Номер Лицензии Microsoft 42095516 бессрочно.
Microsoft Windows XP Professional English Upgrade/Software Assurance Pack Academic OPEN
No Level 20Номер Лицензии Microsoft 19683056 бессрочно Kaspersky Стандартный Certified
Media Pack Russian Edition, ,Media Pack 1 Форус Контракт№04-114-16 от 14ноября2016г
KES Счет №РСЦЗ-000147 и АКТ от23ноября 2016г 1 год г) базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы ЭБС «Издательство Лань» Адрес доступа:
http://e.lanbook.com/ ЭБС «Библиотех» Адрес доступа: https://isu.bibliotech.ru/ 

  5.2. Дополнительная литература 

5.2.1. Печатные издания

1. . Программы дополнительного художественного образования детей [Текст] / Т. А.
Копцева [и др.] ; ред.-сост.: Н. И. Кучер, Е. А. Кабкова. - 4-е изд. - М. : Просвещение, 2009. -
239 с. - ISBN 978-5-09-022168-9 (10 экз.) 5. Социальное воспитание в учреждениях
дополнительного образования детей [Текст] : учебное пособие / Б. В. Куприянов, Е. А.
Салина, Н. Г. Крылова ; ред. А. В. Мудрик. - М. : Академия, 2004. - 240 с. - (Высшее
профессиональное образование). - ISBN 5-7695-1935-5

5.2.2. Издания из ЭБС

1. Услуга по предоставлению доступа к ресурсу в сети Интернет по тарифному плану
Business Plan Expert Corporate (12р.м.,180 дней)+поддержка по e-mail по договору №-
263/1КУ-04/05-1005-13 от 15.08.2013г Счет №523 от 19 Августа 2013г Договор
№0263/1КУ-04 от 15.08.2013 8.2013 бессрочно. Microsoft® Windows® Professional 7 Russian
Upgrade Academic OPEN No Level Promo 12Номер Лицензии Microsoft 46211164
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Гос.контракт № 03-162-09 от 01.12.2009 бессрочно Microsoft Office Professional Plus 2007
Russian Academic OPEN No Leve 10 Номер Лицензии Microsoft 42095516 бессрочно.
Microsoft Windows XP Professional English Upgrade/Software Assurance Pack Academic OPEN
No Level 20Номер Лицензии Microsoft 19683056 бессрочно

  5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Название Ссылка

Электронно-библиотечная система
издательства«ЛАНЬ»(http://e.lanbook.com/)
– сторонняя Электронно-библиотечная
система издательства (www.biblio-online.ru)
– сторонняя"Юрайт"

http://e.lanbook.com/

  6. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро". 

Программное обеспечение специального назначения: 

  7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Наименование помещений для проведения
учебных занятий и для самостоятельной
работы обучающихся

Оснащенность специальных помещений и
помещений для самостоятельной работы

Учебные аудитории для проведения
занятий лекционного типа

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по факультету

Учебные аудитории для проведения
практических занятий

Учебные аудитории для проведения
лабораторных занятий

Учебные аудитории для промежуточной
аттестации

Учебные аудитории для курсового
проектирования(выполнения курсовых
работ)

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по кафедре

Учебные аудитории для проведения
групповых и индивидуальных консультаций

Учебные аудитории для текущей аттестации
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  8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

  Самостоятельное изучение конспекта лекций и литературы,
рекомендованной преподавателем, позволяет студенту в спокойной обстановке
подумать, разобраться с информацией по теме, при необходимости обратиться
к справочной литературе. Внимательное чтение и повторение прочитанного помогает в
полном объеме усвоить содержание темы, структурировать знания. Кроме того,
поскольку педагогика является дисциплиной, прежде всего, мировоззренческой, а уж
потом процедурной, необходимо постоянно читать периодическую литературу -
газеты и журналы, смотреть аналитические программы по телевидению.
Чтобы содержательная информация по дисциплине запоминалась надолго,
целесообразно изучать ее поэтапно - по темам и в строгой последовательности,
поскольку последующие темы, как правило, опираются на предыдущие. Именно
поэтому большая часть самостоятельной работы приурочена к семинарским
занятиям. При подготовке к семинарам целесообразно за несколько дней до занятия
внимательно 1-2 раза прочитать нужную тему, попытавшись разобраться со
всеми теоретическими положениями и примерами.
Если возникли трудности, обратиться за помощью к учебной, справочной
литературе. В конспекте (от лат. conspectus - обзор) должны быть отражены основные
принципиальные положения источника, то новое, что внес его автор, основные
методологические положения работы, аргументы, этапы доказательства и выводы.
При работе с первоисточником необходимо соблюдать определенную
последовательность:
1. Ознакомиться с общим построением статьи, ее названием и содержанием;
прочитать материал от начала до конца, чтобы получить о нем целостное представление.
2. Повторное чтение работы с целью более глубокого осмысления каждой части и
всего материала в целом.
3. Составление плана конспекта: определение в каждой части материала ключевых
слов, краткой обобщающей формулировки или фразы.
4. Основное отличие конспектирования от переписывания текста - отсутствие или
минимум слов или частей текста, не несущих значимой информации, а также замена
развернутых оборотов текста более лаконичными словосочетаниями (свертывание).
Правилом чтения и конспектирования должно быть выяснение незнакомых слов,
терминов, выражений, неизвестных имен, названий, что включает в себя поиск
необходимой информации с помощью энциклопедий, словарей, электронного каталога.
За день до семинара необходимо еще 1-2 раза прочитать тему, повторить
определения основных понятий, классификации, структуры и другие базовые положения.
При этом желательно в тетради составлять логические схемы по каждой теме,
позволяющие лучше понять материал учебной дисциплины путем структурирования,
классифицирования и обобщения теоретического учебного материала.
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