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  1. Организационно-методический раздел

  1.1 Цели и задачи дисциплины (модуля) 

Цель изучения дисциплины:

сформировать целостное представление о политической сфере общества, проблематике
современной политической науки, властных отношениях, государственно-политической
организации общества, политических идеях, нормах и принципах.

Задачи изучения дисциплины:

1. дать бакалаврам знания основных принципов, норм и закономерностей организации
политической сферы общества;

2. развить у бакалавров такие качества, как политическая толерантность (терпимость),
готовность к компромиссу и партнёрству, стремление к консенсусу, умение цивилизовано
выражать и защищать свои интересы, предотвращать и защищать социальные конфликты,
укреплять российскую общенациональную идентичность, патриотизм и государственность;

3, сформировать у обучающихся рационалистический и демократический менталитет,
усвоить ценности и нормы демократической политической культуры.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по
предмету "Обществознание" в объеме программы средней школы. «Теория и практика
политики» играет огромную роль в формировании ценностных ориентаций и политической
культуры будущих государственных и муниципальных служащих, позволяет овладеть
знаниями и навыками анализа современных политических процессов. Дисциплина
позволяет студентам получить углубленные знания и навыки для успешной
профессиональной деятельности и для продолжения профессионального образования в
магистратуре. Дисциплина «"Теория и практика политики» закладывает базовые знания, для
последующего изучения таких дисциплин как, Система государственного и муниципального
управления, Государственная и муниципальная служба, Региональная политика,
Региональное управление и территориальное планирование.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов учебной
работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы), 108
часов.

Виды занятий Семестр 4 Всего часов

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в т.ч. 32 32

Лекционные (ЛК) 16 16

Практические (семинарские) 16 16
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(ПЗ, СЗ)

Лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа
студентов (СРС)

40 40

Форма промежуточной
аттестации в семестре

Экзамен 36

Курсовая работа (курсовой
проект) (КР, КП)

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Планируемые результаты освоения образовательной
программы

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

Код и
наименование
компетенции

Индикаторы достижения
компетенции, формируемые в

рамках дисциплины

Дескрипторы: знания, умения,
навыки и (или) опыт деятельности

ОПК-1 ОПК-1.1. Знает правовые основы
международногозаконодательства
и законодательства РФ по
обеспечению прав и свобод
человека, нормы
законодательства Российской
Федерации и
служебной этики в своей
профессиональной
деятельности.

Знать: многообразие определений
и социологических трактовок
политики, структуру, функции и
границы политики как сферы
общественных отношений;

Уметь: разбираться в вопросах
политического и территориального
устройства Российской
Федерации, вопросах соотношения
Федеральных и региональных
центров принятия решений;

Владеть: навыками выявления
закономерностей развития
политической сферы общества, ее
динамики 

ОПК-1 ОПК-1.2. Умеет применять нормы
законодательства для обеспечения
прав и свобод человека, нормы
служебной этики и нормы
законодательства в своей
профессиональной деятельности.

Знать: сущностные
характеристики власти,
политической жизни,
политических отношений и
процессов, субъектов политики;

Уметь: применять знание теории
политического лидерства в своих
взаимоотношениях с
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подчиненными, коллегами и
начальством; 

Владеть: навыками формирования
политической толерантности,
готовности к компромиссу и
партнёрству, стремления к
консенсусу.

ОПК-1 ОПК-1.3. Владеет навыками
организации деятельности на
основе уважения и общей защиты
прав граждан, включая борьбу с их
нарушениями; навыками
соблюдения профессиональных
этических норм и этики делового
общения при
взаимодействии с гражданами.

Знать: особенности политической
жизни современной России, ее
противоречия и сложности,
тенденции развития
международных отношений,
специфику поддержания
социального, конфессионального и
политического согласия;

Уметь: выражать и защищать свои
интересы в социальных
конфликтах, отстаивать активную
гражданскую позицию;

Владеть: умением цивилизовано
выражать и защищать свои
интересы, предотвращать и
безболезненно разрешать
социальные конфликты, укреплять
российскую общенациональную
идентичность, патриотизм и
государственность.

ПК-3 ПК-3.1. Знает тенденции и
проблемы политического
развития,
их взаимосвязь и влияние на
страновой, региональный и
локальный
уровни управления.

Знать: тенденции политического
развития государственного,
регионального и местного
уровней;

Уметь: выявлять проблемы
политического развития,
влияющих на уровни управления;

Владеть: навыками разрешения
политических проблем, для
успешного развития во
взаимосвязи уровней управления.

ПК-3 ПК-3.2. На основе анализа
ситуации определяет факторы,
влияющие на принятие решений в
сфере

Знать: методы анализа
определяющие сущностные и
институциональные факторы
влияющих на политические
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профессиональной деятельности процессы;

Уметь: применять полученные
политологические знания к
анализу и разрешению
политических и общественных
противоречий;

Владеть: навыками анализа
современного политического
процесса, влияющих на принятие
решений в профессиональной
деятельности.

ПК-3 ПК-3.3. Прогнозирует развитие
внутригосударственных и
локальных процессов по средствам
сопоставления с глобальными
тенденциями, отстаивает свою
позицию в дискуссии.

Знать: методы прогноза
политических процессов в рамках
глобального,
внутригосударственного и
локального развития;

Уметь: отстаивать свою позицию
по внутригосударственному и
локальному развитию;  

Владеть: средствами
сопоставления глобальных
политических тенденций с
внутригосударственными и
локальными процессами.

  3. Содержание дисциплины

  3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

  3.1 Структура дисциплины для очной формы обучения

Модуль Номер
раздела

Наименование
раздела

Темы раздела Всего
часов

Аудиторны
е занятия

С
Р
С

Л
К

П
З
(С
З)

Л
Р

1 1.1 Политология
как теория и
прикладные

исследования

Структура политологии:
теоретическая и

прикладная. Методы
политологии: общие

методы исследования

9 2 2 0 5
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политических объектов,
общелогические, методы

эмпирических
исследований.

1.2 Понятие
политики и

многообразие
ее трактовок.
Политика как

сфера
общественных

отношений.

Понятие политики и
многообразие ее

трактовок. Эволюция
представлений о

политике в результате
усложнения реального
политического мира,

новые подходы к
трактовке политики.

Структура, функции и
границы политики.

9 2 2 0 5

1.3 Государство –
центральный
политический

институт.

Теории происхождения,
основные признаки и
атрибуты государства.

Структура и
основополагающие

функции государства.

9 2 2 0 5

1.4 Политические
режимы

Понятие политического
режима, подходы к

пониманию
политического режима.

Типы политических
режимов. Демократия в

современном мире.

9 2 2 0 5

1.5 Политические
системы:
теория и
практика.

Понятие политической
системы, необходимость

введения в научный
оборот. Становление
теории политических

систем.

9 2 2 0 5

1.6 Политические
партии, общес

твенно-
политические
организации и

движения,
группы

интересов как
субъекты.

Признаки политической
партии. Функции

партии. Типология
политических партий.

9 2 2 0 5

1.7 Политические
элиты и

Классические и
современные концепции

9 2 2 0 5
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политическое
лидерство.

элитизма. Политическое
лидерство, теории

лидерства.

1.8 Политическая
культура:
теория и
практика.

Возникновение понятия
политической культуры

и многообразие ее
трактовок. Сущность,
отличительные черты,
структура и функции

политической культуры.
Типология

политических культур.
Понятие общей

политической культуры
и субкультуры.

Особенности западных и
восточных культур.

Политическая
социализация, ее

сущность и функции.
Основные факторы и

пределы политической
социализации, ее

основные агенты и
этапы.

9 2 2 0 5

Итого 72 16 16 0 40

  3.2. Содержание разделов дисциплины

  3.2.1. Лекционные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

1 1.1 Структура
политологии:
теоретическая
и прикладная.

Методы
политологии:
общие методы
исследования
политических
объектов, общ
елогические,

методы
эмпирических

Политология в системе наук об
обществе. Политология и

политическое образование. Уровни
знания о политике: обыденное,
догматическое и критическое.

2
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исследований.

1.2 Понятие
политики и

многообразие
ее трактовок.

Эволюция
представлений
о политике в
результате

усложнения
реального

политического
мира, новые
подходы к
трактовке
политики.
Структура,
функции и

границы
политики.

Понятие политики и многообразие ее
трактовок. Эволюция представлений
о политике в результате усложнения

реального политического мира, новые
подходы к трактовке политики.
Структура, функции и границы

политики.

2

1.3 Государство –
центральный
политический

институт.
Правовое

государство и
гражданское

общество.

Государство в широком и узком
смысле слова. Теории

происхождения, основные признаки и
атрибуты государства. Структура и

основополагающие функции
государства. Основные

характеристики и типологии
государства по следующим

критериям: 1) форма правления; 2)
политический режим; 3) принцип
территориального устройства; 4)
приоритетные функции. Понятие

правового и социального государств,
гражданского общества и основные

принципы их организации.
Взаимосвязь правового государства и

гражданского общества.

2

1.4 Политические
режимы

Понятие политического режима,
подходы к пониманию политического

режима. Типы политических
режимов. Характеристика

тоталитарного, авторитарного и
демократического режимов:

основные черты условия
существования. Исторические

примеры. Виды демократии: прямая,
плебисцитарная, представительная и

2
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другие. Демократия в современном
мире.

1.5 Понятие
политической

системы,
необходимост
ь введения в

научный
оборот.

Становление
теории

политических
систем.

Становление теории политических
систем: Л. фон Берталанфи, Т.

Парсонс, Д. Истон и Г. Основные
качества ПС, схема взаимодействия

ПС с окружающей средой.
Структурно-функциональный подход

к ПС Г. Алмонда. 5 подсистем:
институциональная, нормативная,

идеологическая, коммуникативная,
культурная. Функции «входа»:
политической социализации,

артикуляции интересов,
агрегирования интересов,

политической коммуникации.
Функции «выхода»:

нормотворчество, применение правил
и норм, контроля.

2

1.6 Признаки
политической

партии.
Функции
партии.

Типология
политических

партий.

Субъекты политики. Признаки
субъекта политики:

самостоятельность, самосознание
субъекта, активность. Основные

классификации субъектов политики:
по степени участия в политике,

социологический подход,
классификация Г. Алмонда.

Политическая партия, три этапа
партогенеза. Признаки политической
партии. Функции партии. Типология

политических партий. Партийная
система. Виды партийных систем:
однопартийная, двухпартийная,

система двух с половиной партий,
многопартийная. Группы интересов:

понятие, сущность, типология.
Общественно-политические

движения.

2

1.7 Классические
и

современные
концепции
элитизма.

Политическое
лидерство,

теории
лидерства.

Характерные черты элиты.
Концепции Г. Моска, В. Парето, Р.

Михельса. Системы рекрутирования
элиты: антрепренерская и система
гильдий. Особенности эволюции
российской политической элиты.
Политическое лидерство. Теории

лидерства. Функции политического
лидера. Типология политического

2
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лидерства.

1.8 Сущность и
основные

характеристик
и

политической
культуры. Её
значимость в
современном

обществе.

Возникновение понятия
политической культуры и

многообразие ее трактовок.
Сущность, отличительные черты,

структура и функции политической
культуры. Типология политических

культур. Понятие общей
политической культуры и

субкультуры. Политическая
социализация, ее сущность и

функции. Основные факторы и
пределы политической социализации,

ее основные агенты и этапы.

2

  3.2.2. Практические занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)

1 1.1 Политология
в системе наук
об обществе.
Политология
политическое
образование.

Уровни
знания о

политике:
обыденное,

догматическое
и

критическое.

Этапы оформления политической
науки в качестве самостоятельной

сферы исследований. Функции
политологии как научной

дисциплины. Структура политологии

2

1.2 Понятие
политики и

многообразие
ее трактовок.

Эволюция
представлений
о политике в
результате

усложнения
реального

политического
мира, новые
подходы к
трактовке

Политика как социальное явление 1)
Многообразие определений

политики. 2) Виды политики. 3)
Возможности и функции политики.

Взаимосвязь политики с экономикой,
религией, правом, моралью.

2
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политики.
Структура,
функции и

границы
политики.

1.3 Государство –
центральный
политический

институт.
Правовое

государство и
гражданское

общество.

1) теории происхождения и признаки
государства. 2) Абсолютная и

ограниченная монархия в
современном мире. 3) Президентская,

парламентская и смешанная
республика в современном мире. 4)

Федерация, конфедерация, унитарное
государство в современном мире. 5)
Правовое и социальное государство.
Дискуссия «Правовое государство и

гражданское общество в современной
России»

2

1.4 Политические
режимы

1) Сравнительный анализ
тоталитарного, авторитарного и
демократического политических

режимов. 2) Пример политического
режима на выбор. Дискуссия о

политическом режиме современной
России.

2

1.5 Понятие
политической

системы,
необходимост
ь введения в

научный
оборот.

Становление
теории

политических
систем.

Структурно-функциональный подход
к ПС Г. Алмонда. 5 подсистем:

институциональная, нормативная,
идеологическая, коммуникативная,

культурная. Задание:
охарактеризовать политическую

систему государства на выбор по 5
подсистемам.

2

1.6 Признаки
политической

партии.
Функции
партии.

Типология
политических

партий.

Типология политических партий по
следующим критериям: по способу
организации (классификация фр.

ученого М. Дюверже), отношению к
власти, типу членства, отношению к

обществу (к социальным
изменениям), типу политической
программы, идейным основаниям

деятельности, социальной базе.
Партийная система. Виды партийных

систем: однопартийная,

2
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двухпартийная, система двух с
половиной партий, многопартийная.

Группы интересов: понятие,
сущность, типология. Доклады на

тему: «Политические партии,
общественно-политические движения
в современном мире (на конкретном

примере)».

1.7 Классические
и

современные
концепции
элитизма.

Политическое
лидерство,

теории
лидерства.

1. Природа и исторические
обоснования политического
неравенства. Формирование

элитистских представлений. Учения
В. Парето и Г. Моска. Современные

элитистские теории
(меритократические – П. Блау, К.

Манхейм, Э. Фромм;
функциональные – Дж. Бернхейм,
Дж. Гэлбрейт, Р. Миллс). Элита и

массы. 2. Лидерство и его специфика
в политическом аспекте. Идея

лидерства в истории политической
мысли. 3. Основные подходы и

трактовки политического лидерства
(теории особых черт, ситуативных
требований, роли последователей и

т.д.). 4. Сущность политического
лидерства как института власти.

Проблема персонализации
политической власти. Влияние

политического лидера на развитие
общества.

2

1.8 Сущность и
основные

характеристик
и

политической
культуры. Её
значимость в
современном

обществе.

Понятие общей политической
культуры и субкультуры.

Политическая социализация, ее
сущность и функции. Основные

факторы и пределы политической
социализации, ее основные агенты и

этапы.

2

  3.2.3. Лабораторные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела

Тема Содержание Трудоемкость
(в часах)
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  3.3. Содержание материалов, выносимых на самостоятельное изучение

Модуль Номер
раздела

Содержание материалов,
выносимого на

самостоятельное
изучение

Виды самостоятельной
деятельности

Трудоемкость
(в часах)

1 1.1 Теодор Кун, понятие
парадигмы исследования.

Внесоциальные
парадигмы:

теологическая,
натуралистическая

(геополитика),
биологическая
(биополитика),

психологическая.
Социальные парадигмы:

понятие социальной
парадигмы, парадигма
конфликта, парадигма

консенсуса.
Рациональнокритическая

парадигма.

Изучение учебной и
научной литературы,

составление конспекта и
тезисов.

5

1.2 Взаимосвязь политики с
экономикой, правом,
моралью, религией и

другими видами
общественных

отношений.

подготовка докладов,
дискуссия.

5

1.3 Государство и его
характеристики. Форма

правления,
государственное

устройство,
политический режим.

Правовое государство и
гражданское общество.

кейс-задания, доклады,
дискуссия.

5

1.4 Понятие политического
режима, подходы к

пониманию
политического режима.

Типы политических
режимов.

Характеристика
тоталитарного,

подготовка докладов,
выполнение кейс-заданий.

5
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авторитарного и
демократического

режимов: основные
черты условия
существования.

Исторические примеры.
Виды демократии:

прямая, плебисцитарная,
представительная и

другие. Демократия в
современном мире.

1.5 Становление теории
политических систем: Л.

фон Берталанфи, Т.
Парсонс, Д. Истон и Г.
Основные качества ПС,
схема взаимодействия

ПС с окружающей
средой. Структурно-

функциональный подход
к ПС Г. Алмонда.

подготовка докладов и
презентаций, подготовка

ктестированию.

5

1.6 Политическая партия,
три этапа партогенеза.

Признаки политической
партии. Функции партии.
Типология политических

партий. Партийная
система. Виды партийных
систем: однопартийная,
двухпартийная, система

двух с половиной партий,
многопартийная. Группы

интересов: понятие,
сущность, типология. Об
щественно-политические

движения.

Изучение
законодательства о

политических партиях,
подготовка докладов и

презентаций.

5

1.7 Характерные черты
элиты. Концепции Г.
Моска, В. Парето, Р.
Михельса. Системы

рекрутирования элиты:
антрепренерская и
система гильдий.

Особенности эволюции
российской политической

элиты. Политическое
лидерство. Теории

Изучение учебной и
научной литературы,
составление тезисов,

подготовка к дискуссии.

5
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лидерства. Функции
политического лидера.

Типология
политического лидерства.

1.8 Теоретические подходы к
исследованию

политической культуры.
Типы политической

культуры. Исследование
политической культуры.

изучение учебной и
научной литературы,

составление опросника
для исследования

политической культуры

5

  4. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам
освоения дисциплины представлен в приложении. 

  Фонд оценочных средств 

  5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

  5.1. Основная литература 

5.1.1. Печатные издания

1. Политическая теория : учебник для вузов / Б. А. Исаев [и др.] ; под редакцией Б. А.
Исаева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 398 с.

2. Гаджиев, К. С. Введение в политическую теорию : учебник для вузов / К. С. Гаджиев. —
2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 410 с.

5.1.2. Издания из ЭБС

1. Баранов, Н. А. Современная российская политика : учебник для вузов / Н. А. Баранов, Б.
А. Исаев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 389 с. —
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09646-0. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537407

2. Исаев, Б.А. Теория партий и партийных систем : Учебник для вузов / Исаев Б.А. - 2-е
изд. - Москва : Юрайт, 2024. - 361 с. - (Высшее образование). - URL:
https://urait.ru/bcode/490428

3. Паначёва, А. С. Политическая культура : учебное пособие для вузов / А. С. Паначёва. —
2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 237 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-08329-3. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538533 

  5.2. Дополнительная литература 

5.2.1. Печатные издания
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1. Макарова, О.А. Политическая система общества [Текст]: учеб. пособие / О.А. Макарова;
Забайкальский государственный университет. - Чита : ЗабГУ, 2020. - 240 с.

2. Гаджиев К.С. Сравнительная политология : учебник для вузов / К. С. Гаджиев. - 2-е изд.
- Москва : Юрайт, 2023. - 361 с.

5.2.2. Издания из ЭБС

1. Ирхин, Ю. В. Политическая культура в 2 ч. Часть 1. Запад и Россия : учебное пособие
для вузов / Ю. В. Ирхин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. —
316 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08493-1. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537810
2. Мухаев, Р. Т. Политология. Теория и механизмы функционирования политики : учебник

для вузов / Р. Т. Мухаев. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024.
— 365 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19265-0. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/556211

  5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Название Ссылка

Центр политических технологий http://www.cpt.ru

Российская ассоциация политической науки
(РАПН)

https://rapn.ru

Электронно-библиотечная система «Юрайт https://www.biblio-online.ru/

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru/

  6. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро". 

Программное обеспечение специального назначения: 

1) 1С-Битрикс: Корпоративный портал - Компания 1С: Предприятие 8. Комплект для
обучения в высших и средних учебных заведениях 7-Zip ABBYY FineReader Adobe Audition
Adobe Flash Adobe In Design Adobe Lightroom Adobe Photoshop

  2) Система ГАРАНТ

  3) СПС "Консультант Плюс"

  7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Наименование помещений для проведения Оснащенность специальных помещений и

16



учебных занятий и для самостоятельной
работы обучающихся

помещений для самостоятельной работы

Учебные аудитории для проведения
занятий лекционного типа

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по факультету

Учебные аудитории для проведения
практических занятий

Учебные аудитории для промежуточной
аттестации

Учебные аудитории для проведения
групповых и индивидуальных консультаций

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по кафедре

Учебные аудитории для текущей аттестации

  8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

  Изучение учебной дисциплины студентами предусматривает два вида работ:
– работа с преподавателем;
– самостоятельная работа.
Работа с преподавателем охватывает два вида учебных занятий: лекционные занятия
и практические. Практическое занятие требует подготовки студентов,
предусматривающей изучение теоретического материала по теме занятия с
использованием учебной литературы, перечень, которой приведен в данной рабочей
программе.
Вторым видом работы студента, выполняемым им при изучении курса, является
самостоятельная работа, которая помимо подготовки к практическим занятиям
предусматривает изучение рекомендованной основной и дополнительной
литературы.
Целью самостоятельной работы является закрепление полученных знаний в рамках
отдельных тем по учебной дисциплине, формирование умений, навыков по решению
вопросов, составляющих содержание курса. 
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